REGULAMIN

POWIATOWA OLIMPIADA MEODZIEZY LEKKA ATLETYKA JUNIOR
I JUNIOR MLODSZY 15.05.2023r. godz. 11:00(stadion Syrena w Zarach)

1. Zawody beda przeprowadzane wedtug przepisow PZLA

2. Konkurencje biegowe beda rozgrywane w seriach na czas i na tej podstawie zostang
ustalone miejsca poszczegolnych zawodnikow,

3. W konkurencjach technicznych zawodnicy majg prawo do trzech prob, a klasyfikacja
koncowa bedzie ustalana na podstawie uzyskanych rezultatow.

4. Zawodnik/zawodniczka moze wzig¢ udziat w dwoch konkurencjach i sztafecie.

5. Start zawodnika/zawodniczki w biegu na 800 m lub dtuzszym wyklucza jego/jej
udziatl w innej konkurencji indywidualnej.

6. Do finalu wojewodzkiego awansuje najlepszych czterech zawodnikow.

7. Kazdy zawodnik powinien by¢ uczniem szkoty dziennej, ktorg reprezentuje, posiadac
wazng legitymacje tejze szkoty, zgode rodzicow oraz wazne ubezpieczenie NW.

8. Obsade sedziowska beda stanowi¢ nauczyciele wychowania fizycznego dlatego

wskazane jest aby kazdg szkole¢ reprezentowalo po 2 nauczycieli

Nauczyciele stawiaja si¢ o godzinie 10:30 w celu wybrania komisji sedziowskich

©

O ZAKWALIFIKOWANIU DANEGO UCZNIA DO WLASCIWEJ KATEGORII
ZAWODOW DECYDUJE JEGO ROK URODZENIA, NIE KLASA SZKOLNA:

-ZAWODY JUNIOROW MODSZYCH -  U18 (2006 — 2007)
-ZAWODY JUNIOROW - U20 (2004 - 2005; oraz 2003).

ZASADA TA DOTYCZY, ZAROWNO ZAWODOW POWIATOWYCH, JAK
I FINAtOW WOJEWODZKICH LOM.



