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. WPROWADZENIE

Jednym z podstawowych zadan w ramach pomocy spotecznej realizowanych przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zarach jest integracja zawodowa i spoteczna 0séb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Celem podejmowanych dziatan jest wsparcie
i umozliwienie tym osobom przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych. W obszarze tym,
niezbedne jest stosowanie innowacyjnych metod dziatania, jak i Scista wspétpraca wielu
podmiotéw dziatajacych w ramach szeroko rozumianej polityki spoteczne;.
Program Aktywnosci Lokalnej wskazuje na problemy, ktére dotyczg spotecznosci lokalnych
i grup spotecznych oraz wyznacza kierunki dziatan w zakresie aktywizacji lokalnej
mieszkancow powiatu zarskiego, wzmocnhienia spdjnosci spotecznej i terytorialnej na rzecz
zrownowazonego rozwoju spotecznego.
PAL jest odpowiedzig na cel, jaki zostat okreSlony w Narodowej Strategii Spojnosci.
W zwiazku z powyzszym konieczne a zarazem przysziosciowe staje sie inwestowanie
w kapitat ludzki, czyli inwestowanie w ludzi i budowanie zwigzkéw miedzy nimi, wzajemnego
zaufania i zaangazowania w sprawy spofecznosci lojkalnej. Niezwykle wazne jest budowanie
w mieszkancach powiatu zarskiego poczucia tozsamosci i przynaleznosci do spotecznosci
lokalne;.
Program Aktywnosci Lokalnej okresla kierunki dziatan w zakresie aktywizacji lokalnej
mieszkancow powiatu, wzmacniania srodowisk lokalnych, dziatarn majacych na celu poprawe
sytuacji w zakresie funkcjonowania spotecznos$ci lokalnych i grup spotecznych. Program
odpowiada na potrzebe integracji Srodowisk lokalnych. Podejmowane dziatania majg na celu
wzmocnienie podmiotowo$ci mieszkancow powiatu zarskiego, jak réwniez stworzenie
warunkéw dla rozwoju instytucji pomocowych.
Program Aktywnosci Lokalnej dla powiatu zarskiego jest niezbednym dokumentem do
realizacji projektow wspétfinansowanych ze srodkéw Unii Europejskiej. Przyjete w programie
zalozenia sg zgodne z nadrzednymi dokumentami budujacymi polityke spoteczng Unii
Europejskiej i polityke spoteczng na poziomie krajowym, regionalnym i lokalnym tj.:

1. Powiatowg Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2011- 2020 dla
powiatu zarskiego.
Narodowa Strategig Spdjnosci na lata 2014-2020.
Regionalnym Programem Operacyjnym — Lubuskie 2020.

Krajowym Programem Przeciwdziatania Ubdstwu i Wykluczeniu Spotecznemu 2020.
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Powiatowym Programem Dziatan na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych na lata 2015-
2020
Powiatowym Programem Pomocy Dziecku i Rodzinie na lata 2011-2017

Powiatowym Programem Rozwoju Pieczy Zastepczej 2015-2017



W wyzej wymienionych dokumentach zaklada sie realizacje dziatan stuzgcych podniesieniu
poziomu i jakosci zycia mieszkancéw. Waznym elementem w tym zakresie jest budowanie
zintegrowanej spotecznosci, ktorej kazda osoba i rodzina bedzie mogta realizowa¢ swoje
plany zyciowe, a w trudnych sytuacjach uzyskiwa¢ niezbedng pomoc i wsparcie ze strony
instytucji i organizacji dziatajagcych na rzecz os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
Wykorzystanie kapitatu ludzkiego, zasobdéw, potencjatu, umiejetnosci i wiedzy, jaka
dysponuja indywidualne osoby ale takze spotecznosci pozwoli na wprowadzenie

zakfadanych i oczekiwanych zmian w otoczeniu.

. DIAGNOZA

Integracja spoteczna i zawodowa 0s6b zagrozonych wykluczeniem spolecznym jest jednym
Z podstawowych zadan pomocy spotecznej. Prowadzone w jej zakresie dziatania powinny
by¢ nakierowane na aktywizowanie spotecznosci lokalnych w réznych zakresach:
spotecznym, zawodowym, edukacyjnym i zdrowotnym. Celem dziatan pomocy spotecznej
jest wzmacnianie o0s6b zagrozonych wykluczeniem spolecznym w podnoszeniu ich
kompetencji zyciowych, zawodowych i spotecznych. Wsréd klientow pomocy spotecznej
niezwykle wazna jest umiejetno$¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych. Aby
osiggnac ten cel nalezy stosowa¢ w obszarze pomocy spotecznej innowacyjne metody
aktywizacji. Program Aktywnosci Lokalnej stuzy realizowaniu dziatahh oraz zmniejszeniu
zasiegu wykluczenia spotecznego klientbw pomocy spotecznej.
Do grup znajdujacych sie najblizej realizowanych zadan przez PCPR nalezy zaliczy¢:

0soby z niepetnosprawnoscig i ich otoczenie,

osoby przebywajace lub opuszczajgce piecze zastepcza i ich otoczenie,

osoby opuszczajace inne placowki, wymienione w ustawie o pomocy spotecznej i ich

otoczenie,

rodziny przezywajgce trudnosci w petnieniu funkcji opiekunczo — wychowawczych

i ich otoczenie.
Liczba mieszkancow powiatu zarskiego wynosi ogétem 98625 osdb, z czego 50726 kobiet
i 47899 mezczyzn. Wsrdd nich znajduja sie osoby zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem
spotecznym tj: osoby z niepetnosprawnoscia, wychowankowie rodzin zastepczych, placowek
opiekunczo — wychowawczych i innych placéwek, a takze rodziny zastepcze i rodziny
biologiczne, ktore nie potrafig samodzielnie poradzi¢ sobie w sytuacjach kryzysowych. Na
koniec 2015r. w powiecie zarskim funkcjonowato 115 rodzin zastepczych, gdzie przebywato

199 dzieci. Pomoca objetych zostato réwniez 40 usamodzielnianych wychowankoéw rodzin



zastepczych, 33 wychowankdéw z placowek opiekunczo — wychowawczych, 3 wychowankow

z Miodziezowych Osrodkow Wychowawczych oraz 1 wychowanek z Zaktadu Poprawczego.

CEL GLOWNY PROGRAMU

Celem gtéwnym PAL jest aktywizowanie i integracja lokalnej spotecznosci ze szczegllnym

uwzglednieniem srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

o 0 M~ w

Aktywizacja zawodowa, spoteczna, edukacyjna i zdrowotna 0sOb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym i ich otoczenie.

Inicjowanie dziatann Srodowiskowych opartych na wspotpracy lokalnych instytuciji ze
spotecznoscia.

Poprawa funkcjonowania 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Integracja spoteczna 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Promocja dziatah prospotecznych.

Zmniejszenie obszaru wykluczenia spotecznego.

KIERUNKI DZIALAN

Cele programu realizowane beda poprzez podejmowanie nastepujgcych dziatan:

Promowanie, wspieranie i realizowanie projektow aktywizujgcych i integrujgcych
spotecznos$¢ lokalna.

Promowanie i wspieranie projektow realizowanych w partnerstwie.

Wspdétdziatanie instytucji samorzadowych z instytucjami pozarzgdowymi i lokalng
spotecznoscia.

Diagnozowanie potrzeb mieszkarncéw powiatu zarskiego.

Organizowanie i wspieranie rozwoju edukacji spotecznej, wolontariatu, grup
samopomocowych i innych.

Organizowanie i wspieranie dziatan o charakerze edukacyjnym i zawodowym, w tym
warsztatéw, szkolen, kurséw podnoszgcych kompetencje uczestnikbw w réznym
zakresie.

Organizowanie treningdéw kompetencji i umiejetnosci spotecznych.

8. Wspieranie organizacyjne i finansowe inicjatyw lokalnych.



9. Organizowanie spotkan integracyjnych oraz specjalistycznego doradztwa
i konsultacji.

10. Inne dzialania wynikajgce z aktualnych potrzeb i zgodne z celami programu.

ADRESACI PROGRAMU:

PAL skierowany jest do mieszkancow powiatu zarskiego zgrozonych ubdostwem lub
wykluczeniem spotecznym, w szczegodlnosci: osoby z niepetnosprawnoscig oraz osoby z ich
otoczenia, osoby przebywajace lub opuszczajgce piecze zastepcza i inne placéwki ( MOW,
MOS, ZP) i ich otoczenie, rodziny przezywajace trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo

— wychowawczych i ich otoczenie.

METODY REALIZACJI PROGRAMU

W ramach programu przewiduje sie zastosowanie nastepujacych metod pracy:

1_Srodowiskowa praca socjalna — jest dziataniem realizowanym przez pracownika

socjalnego lub inng osobe majacym na celu pomoc osobom i rodzinom we wzmachnianiu lub
odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania w spolecznenstwie [poprzez petienie

odpowiednich rdl spotecznych oraz tworxzenie warunkéw sprzyjajacych temu celowi.

2.Instrumenty aktywnej inegracji — jest to szereg instrumentow aktywizacyjnych

z zakresu aktywizacji zawodowej, edukacyjnej, zdrowotnej, spotecznej realizowanych przez
PCPR. Dziatania te majg na celu doprowadzenie 0s6b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym do powrotu na rynek pracy, podniesienia ich kompetencji zyciowych oraz

integracji ze spoteczenstwem.

3._Dzialania o_charakterze Srodowiskowym — sa to inicjatywy integracyjne obejmujace:

przeprowadzania badan diagnostycznych, przygotowywanie raportéw dotyczacych potrzeb i
zasobow danej spotecznosci, edukacje spoteczng i obywatelska, w tym organizowanie
spotkan, konsultacji, dziatan edukacyjnych i debat spotecznych dla mieszkancow,
organizowanie i inspirowanie udzialu mieszkancéw w imprezach i spotkaniach
w szczegoblnosci o charakterze integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym, sportowym,

ekologicznym czy turystycznym.



CZAS TRWANIA PROGRAMU

Program realizowany bedzie w latach 2016-2021 zgodnie z zalozeniami i zasadsami

realizacji projektéw wspotpfinansowanych ze Srodkéw Unii Europejskiej.

PRZEWIDYWANE EFEKTY PROGRAMU
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11.

Zdiagnozowanie potrzeb i probleméw spotecznosci powiatu zarskiego.
Aktywizacja spoteczno — zawodowa uczestnikOw programu.

Integracja poszczegoélnych grup uczestnikdéw projektu z otoczeniem spotecznym.
Planowanie i realizowanie zadan w odpowiedzi na realne potrzeby mieszkancow.
Skuteczniejsze i bardziej efektywne wykorzystanie zasobow pomocy spoteczne;.
Zapewnienie wysokiej jakosci realizowanych dziatan.

Poszerzenie oferty dziatan dla os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
Podniesienie umiejetnosci spoteczno — zawodowych uczestnikdw programu.

Wzrost poczucia przynaleznos$ci do danej spotecznosci.

.Wzrost zaangazowania instytucji oraz organizacji pozarzadowych w zakresie

podejmowania dziatan na rzecz integracji spotecznej mieszkancow powiatu
zarskiego.

Poprawa funkcjonowania oséb zagrozonych wykluczeniem w spoteczenstwie.

REALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorem Programu Aktywnos$ci Lokalnej jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Zarach. Partnerami programu sg;

1.
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10.

Starostwo Powiatowe w Zarach

Powiatowy Urzad Pracy w Zarach

Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu zarskiego
Placéwki opiekuniczo — wychowawcze

Organizacje pozarzadowe i koScielne

Podmioty ekonomii spotecznej

Placéwki edukacyjne, kulturalne i sportowe

Policja, Straz Miejska

Lokalny biznes

Media

11. Wolontariusze



ZRODLA FINANSOWANIA

Do podstawowych Zrédet finansowania dziatan podejmowanych w ramach PAL nalezy

zalicza¢:
1. Srodki Unii Europejskiej
2. Srodki budzetu powiatu
3. Srodki pozyskane z innych zrédet zewnetrznych
4. Srodki budzetu panstwa

MONITORING

Monitorowanie programu odbywac sie bedzie w trakcie poszczegélnych projektéw na
podstawie ustalonych wskaznikbw. Celem bedzie obserwacja zmian ilosciowych
i jakosciowych jakie pojawiaja sie podczas realizacji dzialan w poszczegdinych projektach.
W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek rozbierznosci miedzy zatozeniami i rezultatami, na

biezgco bedg dokonywane zmiany w przyjetych zatozeniach lub metodach pracy.



