FESTIWAL SZTAFET REGULAMIN
Termin: 29.04.2024r.
Godzina: 10:00
Miejsce: Stadion Syrena Zary
I. Uczestnictwo:

W zawodach startujg reprezentacje szkét oddzielnie dziewczat i chtfopcdw . Jedna sztafeta sktada sie
z 5 ucznidw/uczennic (4 zaw. + 1 rez.), urodzonych w latach jak nizej.

1 zawodnik moze braé udziat w max. 2 sztafetach, przy czym start w biegu na 400m i dtuzszym
wyklucza udziat w innym biegu.

Il. Program zawoddw: - Licealiada (2004 i mtodsi) - dziewczeta - 4 x 100m, 4 x 400 m ,
chtopcy - 4 x 100m, 4 x 400 m, kazda szkota ma prawo wystawié po jednej sztafecie.

[ll. Uczestnicy majg posiadaé zgode rodzicdw na udziat w zawodach



