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1. Cel zawodów: 
- Popularyzacja i umasowienie sportu strzeleckiego wśród młodzieży 
  szkół ponadgimnazjalnych powiatu żarskiego, 
- Podnoszenie umiejętności i kwalifikacji strzeleckich, 
- Wyłonienie reprezentacji Żar na zawody wojewódzkie i ewentualnie           
  ogólnopolskie LOK. 
2. Organizator: 
Bezpośrednim organizatorem zawodów jest Starostwo Powiatowe, Zarząd 
Rejonowy LOK, oraz Dyrekcja Zespołu Szkół Budowlanych w Żarach 
3. Termin i miejsce: 
Zawody strzeleckie w ramach Ligi zostaną przeprowadzone systemem 
czterorundowym w ciągu roku kalendarzowego. 
I   runda 30.03.2010 karabinek pneumatyczny odkryte przyrządy celownicze  
II  runda 15.04.2010 karabinek pneumatyczny zakryte przyrządy celownicze 
III runda 18.05.2010 karabinek sportowy odkryte przyrządy celownicze 
IV runda 08.06.2010 karabinek sportowy zakryte przyrządy celownicze 
Zawody odbywać się będą każdorazowo na strzelnicy Zespołu Szkół Budowlanych 
Uczestniczące zespoły strzelają w wyznaczonych godzinach drogą losowania, 
rozpoczęcie zawodów zawsze o godzinie 9:00. 
Uroczyste rozpoczęcie, zakończenie (po czwartej rundzie) szkolnej ligi strzeleckiej 
i wręczenie nagród zaplanowano na terenie ZSB ul. Górnośląska  
4. Uczestnictwo: 
W szkolnej Lidze Strzeleckiej biorą udział wytypowani uczniowie szkół 
ponadgimnazjalnych z powiatu żarskiego. Zawodnik legitymuje się legitymacją 
szkolną stwierdzającą tożsamość i przynależność do danej szkoły, którą 
reprezentuje. Weryfikacja zawodników odbywać się będzie każdorazowo przed 
zawodami w obecności opiekuna zespołu i kierownika zawodów. 
5. Warunki strzelania: 
-    Karabinek pneumatyczny zakryte i odkryte przyrządy celownicze  
Postawa strzelecka stojąc odległość 10 m  
-   Tarcza sportowa  
-   Strzały próbne 3  
-   Strzały oceniane 10 (dwa strzały do 5 ocenianych tarcz ) 
- Czas strzelania 15 min., łącznie ze strzałami próbnymi  
- Amunicja 4,5 mm śrut „diablo” 



Karabinek sportowy zakryte i odkryte przyrządy celownicze  
Postawa strzelecka leżąca z podpórką z uwagi na bezpieczeństwo odległość 50 m  
-   Tarcza sportowa  
-   Strzały próbne 3  
-   Strzały oceniane 10 (pięć strzałów do 2 ocenianych tarcz ) 
- Czas strzelania 15 min., łącznie ze strzałami próbnymi  
 
- Skład zespołu 4 osoby ( może być skład mieszany, dziewczęta, chłopcy, ale 
składów nie wolno zmieniać )  
- Dla zawodników zespołów uczestniczących w zawodach broń i amunicja 
zabezpiecza organizator. 
Jeżeli wyznaczony zawodnik nie zjawi się na stanowisku strzeleckim, traci prawo 
do kwalifikacji indywidualnej w dniu rozgrywania zawodów a do klasyfikacji 
drużynowej wliczany jest uzyskany wynik zawodnika rezerwowego. 
6. Klasyfikacja: 
Prowadzona będzie klasyfikacja indywidualna (bez podziału na dziewczęta i 
chłopcy), oraz klasyfikacja zespołowa. 
Na ocenę klasyfikacji indywidualnej składa się suma uzyskanych punktów 
z poszczególnych 4 rund, a przy ustaleniu kolejności brane będzie pod 
uwagę: 
A) - największy wynik z ostatniej 10-cio strzałowej serii 
   - największa ilość dziesiątek, dziewiątek, ósemek itd. 
   - największa ilość dziesiątek centralnych 
B) ustalenie miejsca w klasyfikacji zespołowej odbywać się będzie przez 
zsumowanie wyników wszystkich członków zespołu uczestniczących w 
poszczególnych rundach. Przy równej ilości punktów uzyskanych przez 
zespół o ustalenie kolejności zajętego miejsca decydować będzie 
postępowanie jak w poz. 6 pkt. A 
7. Nagrody: 
Po zakończeniu 1,2,3 rundy wręczone zostaną dyplomy za zajęcie pierwszych 3 
miejsc w klasyfikacji indywidualnej i drużynowej. 
Finał SLS po zakończeniu 4 rundy : 
- w klasyfikacji indywidualnej za zajęcie miejsc I ÷ III puchary, medale i dyplomy, 
nagrody rzeczowe  
- w klasyfikacji zespołowej za zajęcie miejsc I ÷ III puchary, dyplomy. 
W miarę możliwości po zakończeniu każdej z rund przewiduje się upominki. 
8. Zgłoszenia telefoniczne 
Ostateczny termin dzień przed rozpoczęciem I rundy.  
Zawody strzeleckie Ligi Szkolnej obsługiwać będą osoby posiadające uprawnienia 
do prowadzenia treningów i strzelań wyznaczone przez organizatora. 



Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne zawodów. 
Każdy uczestniczący zespół musi mieć swego opiekuna, który jest 
bezpośrednio odpowiedzialny za utrzymanie dyscypliny. 
Każdy opiekun zespołu ma prawo wyrażenia protestu co do warunków 
odbywających się zawodów, decyzji lub podjętego działania, słownie – do 
Sędziego Stanowiskowego, Sędziego Głównego lub Kierownika 
Zawodów. 
Przydział stanowisk strzeleckich i kolejność strzelań, odbywać się będzie drogą 
losowania. 
Organizator zawodów zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego 
regulaminu i dokonania ewentualnych zmian programowych 
i organizacyjnych. 
Regulamin został opracowany na podstawie specjalnych Przepisów 
Technicznych UIT – PZSS z przystosowaniem do realiów organizatora. 
Informacji dotyczących zawodów udzielają: 
Kierownik zawodów - Urbaniak Grzegorz– tel. 660-996-638 
Sędzia Główny -  Lipa Jan– tel. 660-377-318 
Sędzia Stanowiskowy – Opiekun    
 
 
 
 

Organizator 
 


